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 מאור ושמש בראשית פרשת מקץ
וַיְהִי מִקֵּץ שðְָׁתַיִם יָמִים וגו'1. במדרש רבה (ב"ר פט ג) 2 אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר אֲשֶׁר שָׂם ה' מִבְטַחוֹ (תהלים מ ה) 3 זה יוסף ולא פðה אל  

רהבים ושטי כזב. בשביל שאמר (בראשית מ יד)4 זכרתðי והזכרתðי, ðיתוסף לו שתי שðים. המדרש הלז פליאה, וכולם קמאי  
דקמאי צוחו על המדרש הלז לפרשו, כי היכן היה בטחוðו בהשי"ת, כיון שסמך עצמו על שר המשקים, ועל ידי זה ðעðש וðיתוסף  

זה יוסף'. וðקדים לבאר הפסוק   -לו שתי שðים, כמאמר המדרש הð"ל. והאיך שייך לומר 'אשרי הגבר אשר שם ה' מבטחו 
' מיותר, ואין  אתךעðין תðאי, שהתðה עמו בעðין הזכירה. גם תיבת 'כ' הוא אם כי, שלשון 'כי אם זכרתðי אתךבפרשת וישב (שם) 

', כי 'זכירה' שייך בדבר הðשכח מאדם ובא אחר ומזכירו אותו דבר, על זה שייך  פרעה אל והזכרתðילו שחר. גם מה שאמר ' 
  .זכירה, וכאן מה זכירה שייך כאן אצל פרעה אל יוסף, שלא יודעו ומכירו כלל מקודם לכן

 
אך על פי דרכיðו, שתמיד אðחðו עסוקים מעðין אל עðין באותו עðין, יתיישב הכל על ðכון. שהשי"ת ברא כל העולמות 

והשתלשלותם בכדי שיתגלה שכיðתו בתחתוðים 5, להיות כל הברואים ובאי עולם מכירין שבח רוב גדלו ואלהותו יתברך שמו 6, 
והוא לבדו מðהיג כל העולמות, ויתחזק האמוðה שהוא לבדו ואין עוד בלתו. ומתחלה הופיע לðו השי"ת ממעון קדשו על ידי  

ðביאים הקדושים שהיו מתðבאים באספקלריא המאירה, והיה ðראה לְעֵין כֹּל התגלות שכיðתו אשר מתגלה להðביאים לצרכי  
עמו בðי ישראל, ועל ידי זה ðתחזק האמוðה שלימה אצל בðי האדם, להאמיðו שהשי"ת משגיח בהשגחה פרטית על כל מעשי בðי  
האדם ועל מחשבותיהם. ואחר כך, שסילק ðבואתו מהם לטעמים הידועים 7, עדיין היו משתמשים בבת קול 8, גם כן היה לטעם  

הð"ל להתחזקות האמוðה. ועווðותיðו הרבים גרמו כל אלה, שאין לðו לא ðביאים ולא בת קול, אך זאת ðשאר לðו קשקוש פעמוðי  
קודש, שמשרה רוח קדשו על צדיקי הדור בכל דור ודור, הכל הוא בשביל התחזקות האמוðה כðזכר לעיל. כדאיתא בהקדמה  

לספר הפלאה על מאמר (אבות פ"ב מ"א) 9 עין רואה ואוזן שומעת וכו', שבתחלה בימי הðביאים היו בבחיðת 'ראיה' וזה הוא 'עין  
 רואה'. ואחר כך היו משתמשים בבת קול, והוא 'ואוזן שומעת' וכו' יעויין שם 10 .

 
וכל רצוðו של השי"ת הוא רק בשביל התגלות אלהותו בתחתוðים, ועל ידי זה יתחזק האמוðה. שעל ידי שהצדיק הדור עושה  

פעולה על ידי תְּפִלָּתוֹ הַזַּכָּה, שעל ידה ðתרפא החולה, וðפקדה העקרה אשר היה מתפלל עליה, על ידי זה ðראה לעין הבðי דורו  
התגלות אלהותו, ששומע לתפלת הצדיק המעתיר אליו, וðשרש האמוðה בלב כל אחד ואחד11. גם הצדיק הדור צריך שלא לחשוב  

שיתגלה על ידו אלהותו יתברך שמו, ויתחזק   -ח"ו איזה דבר גשמי' בהתפעלו איזה דברים הצריכים לבðי אדם, רק כווðתו יהיה  
האמוðה, כי זולת זה איðו ðחשב לצדיק כלל. וכן הוא הדבר, באם שהצדיק עושה איזה פעולה ומוציא מכח אל הפועל איזה דבר  
בתפלתו, הוא עצמו גם כן מתמיה תמיהה גדולה על עצמו, שהקב"ה שומע לתפלת ðבזה ואיðו הגון. וכדאיתא, כאשר הצדיקים  
חושבים תמיד על עצמם שהמה גרועים יותר מגרוע שבגרוע 12, וזאת להם לפלא אשר השי"ת שומע לתפלתם, וðתחזק האמוðה  

  .גם כן אצל הצדיק בבחיðה יתירה מקודם
 

 
יִם :בראשית פרק מא 1 ץ שְׁנָתַ֣ י מִקֵּ֖ ר  (א) וַיְהִ֕ ד עַל־הַיְאֹֽ ם וְהִנֵּ֖ה עֹמֵ֥ ה חֹלֵ֔ ים וּפַרְעֹ֣  :ימִָ֑
ג (תהלים מ) אשרי הגבר אשר שם ה' מבטחו, זה יוסף, ולא פנה אל רהבים, ע"י שאמר לשר המשקים זכרתני   :בראשית רבה (וילנא) פרשה פט  2

והזכרתני ניתוסף לו שתי שנים, אשרי הגבר אשר שם ה' מבטחו, ר' יודן אמר המון ריבי רברבי' שהם שטים אחרי כזב אוי לו למי שהוא בוטח  
פרעה מי מתקיים על מי אני על אלהי או אלהי עלי, אמר לו אתה על אלהיך, הה"ד ויהי מקץ וגו',   בהם (קהלת ה) כי בא החלום ברוב ענין, אמר

(שם /קהלת/ ד) כי מבית הסורים יצא למלוך, זה יוסף שיצא מבית האסורים של פרעה, יצא למלוך וישלח פרעה, כי גם במלכותו נולד רש,  
מקץ, (שם /קהלת ד'/) ראיתי את כל החיים המהלכים תחת השמש, זה יוסף, עם הילד  במלכותו של יוסף נולדה רשתו של פוטיפרע, ד"א ויהי 

 .השני, אלו שתי שנים שנתוספו לו, ולמה ניתוסף לו ב' שנים כדי שיחלום פרעה ויתגדל ע"י חלום שנאמר ויהי מקץ שנתים ימים
ב :תהלים פרק מ פסוק ה 3 י כָזָֽ ים וְשָׂטֵ֥ הָבִ֗ לאֹ־פָנָ֥ה אֶל־רְ֝ קֹוָק מִבְטַח֑וֹ וְֽ ם יְ֭ בֶר אֲשֶׁר־שָׂ֣ רֵי הַגֶּ֗ שְֽׁ  :אַ֥
נִי :בראשית פרק מ פסוק יד (וישב) 4 י אִם־זְכַרְתַּ֣ נִי מִן־הַבַּ֛  כִּ֧ ה וְהוֹצֵאתַ֖ נִי֙ אֶל־פַּרְעֹ֔ סֶד וְהִזְכַּרְתַּ֙ י חָ֑ יתָ־נָּ֥א עִמָּדִ֖ ˂ וְעָשִֽׂ ˃֗ כַּאֲשֶׁר֙ יִ֣יטַב לָ֔ ה אִתְּ  :יִת הַזֶּֽ
שהקב"ה ברא כל העולמות, והיה עיקר רצונו יתברך כדי שֶׁיֵּדְעוּ כולם שהוא יתברך מְהַוֶּה כל הֲוָיוֹת והוא שׁוֹפֵעַ   :מאור ושמש שמות פרשת בא  5

  יהיו אפס ותהו. וזהו (תהלים קג יט) וּמַלְכוּתוֹ בַּכֹּל מָשָׁלָה. וזהו עיקר עבדות ה', שישיג  -חִיּוּת בכולם, ואם חלילה יסתלק חיותו מהם אף רגע אחד 
  .בלתי רצונו יתברך שמו -אינם קיימים אלא בחיותו יתברך. ואי אפשר לעשות שום תנועה קלה  -אדם שכל הדברים וכל הברואים וכל ההויות 

בגין דישתמודעון ליה במדות דיליה בכל מדה ומדה וקרא אל אלהים שדי צבאות   :רעיא מהימנא כרך ב (שמות) פרשת בא דף מב עמוד ב  -זוהר  6
  אדי"ד בגין דישתמודעון ליה בכל מדה ומדה איך יתנהג עלמא דחס"ד ובדינא כפום עובדיהון דבני נשא דאי לא יתפשט נהוריה על כל בריין איך 

  ,ישתמודעון ליה ואיך יתקיים (ישעיה ו) מלא כל הארץ כבודו
כבר ידעת שאין הנבואה שורה לא מתוך עצלות ולא מתוך עצבות ושאר הצרות משמתו   :בית הבחירה למאירי מסכת סנהדרין דף יא עמוד א 7

נביאים האחרונים שהם חגי זכריה ומלאכי שנתנבאו בבנין בית שני נסתלקה נבואה מישראל ולא היה שם נביא אף בפני הבית שכל זמן בית שני  
  היו תחת שאר מלכיות ועמדו בצרות ובתקף מלחמות 

נסתלקה רוח הקודש מישראל, ואף על פי כן   -תנו רבנן: משמתו נביאים האחרונים חגי זכריה ומלאכי  :תלמוד בבלי מסכת סנהדרין דף יא עמוד א 8
  היו משתמשין בבת קול 

רבי אומר איזוהי דרך ישרה שיבור לו האדם כל שהיא תפארת לעושה ותפארת לו מן האדם והוי זהיר   :משנה מסכת אבות פרק ב משנה א 9
מחשב הפסד מצוה כנגד שכרה ושכר עבירה כנגד הפסדה והסתכל בשלשה    במצוה קלה כבחמורה שאין אתה יודע מתן שכרן של מצות והוי 

  :דברים ואי אתה בא לידי עבירה דע מה למעלה ממך עין רואה ואוזן שומעת וכל מעשיך בספר נכתבין 
ז והנה אמרו חז"ל [אבות פ"ב מ"א] דע מה למעלה ממך עין רואה ואזן שומעת וכל מעשיך בספר נכתבים.  : הפלאה מסכת כתובות הקדמה 10

כי  וכתבנו בחידושינו דהנה מצינו במשה רבינו ע"ה והנביאים הבאים אחריו שהיה להם עינים לראות והיו נקראים רואים כדכתיב [שמואל א, ט ט]  
סקה נבואה מישראל היו משתמשים בבת קול כמו שאמרו חז"ל [מגילה לב א] בפסוק ואזניך  לנביא היום יקרא לפנים הרואה ואח"כ כשפ

תשמענה דבר וגו'. ואח"כ בדורות האחרונים לא זכו גם לשמיעת האזן וכשראו שהתורה מתמעט התירו משום עת לעשות לה' לכתוב דברים  
לבו שפלות דורותינו וכמה מעלות להם עלינו. וזהו שאמרו דע מה למעלה    שנאמרו בעל פה כדאיתא בגמרא [גיטין ס א]. א"כ ראוי לאדם לשום אל

ממך, רצ"ל הבט כמה מעלות למעלה ממך. עין רואה שהם הנביאים, ואזן שומעת המשתמשים בבת קול, ועתה ראה שכל מעשיך רצ"ל שהוא  
  .משום עת לעשות לה' שלא ישתכחו מעשה המצות על מכונם והתירו להיות בספר נכתבים

אמנם להגיע לבחינת אמונה בשלמות הוא ע"י הצדיקים שבדור שמכניסים בדור בחינת אמונה שרצון יראיו יעשה   :בת עין שמות פרשת תרומה 11
וכל אשר גוזר הצדיק ה' מקיים ובראות האדם כל זה נצמח לו ונתקע בלבו בחינת אמונה שלמה להאמין בה' ובעבדיו. והנה זהו בחינת ראיה  

  .ופת ע"י הצדיקיםשמגיעים לבחינת אמונה מצד הראות בחינת מ 
וכן הוא דרך הצדיקים הגם שעובדים את ה' כל ימיהם עם כל זה נדמה להם בלבם ומחשבתם באמת שעדיין   :אוהב ישראל בראשית פרשת וירא 12

  לא התחילו כלום לעבוד את הש"י והם עדיין מחוץ לאוהל הקדושה רק עומדים בפתח האוהל ודברי פי חכם חן 
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כאשר שמעתי מאדמו"ר הרב הקדוש המðוח מו"ה אלימלך זצוק"ל על פסוק (שמות ז ט)13 תðְּוּ לָכֶם מוֹפֵת 14, כי אצל מכשפים  
אין זאת להם לפלא כי המה יודעים בטוב שבהיות עושים מעשי כשפיהם כך וכך   -בהיות עושים איזה פעולה על ידי כשפיהם  

מוכרח הדבר לבא, אך הפליאה היא לזולתם אשר איðם יודעים האיך ðעשה מעשי הכישוף, ואז הפליאה הוא על מעשי הכישוף  
ולא על הדבר הðפעל, כי הðפעל מוכרח להיות על ידי דבר הפועל מעשי הכישוף. אבל איðו דומה טומאה לטהרה באלף אלפי  

אלפים הבדלות, מהיות מעשי הצדיק ותפלתו פועלים איזה דבר, אז הדבר ההוא גם כן לפלא בעיðי הצדיק ששומע הקדוש ברוך  
הוא לתפלתו כי איðו מוכרח. וזהו תðו 'לכם' מופת, שאמר פרעה להם שיעשו דבר שאראה שאתם עצמיכם תתפלאו עליו, ואז  

  .אדע בודאי שהשם יתברך שומע לתפלתכם. וזהו תðו לכם מופת אזי אראה שגם לכם הוא לפלא, ודברי פי חכם חן
 

וðחזור לעðיðיðו, שהשי"ת הופיע רוח קדשו על צדיקי הדור בשביל התגלות אלהותו להתחזק האמוðה. גם כווðת הצדיק הוא  
בשביל דבר זה, ולא לכבוד עצמו הוא דורש לבðי אדם, רק לְקָרֵב לִבָּם להשי"ת, להשתרש האמוðה והבטחון בלבם, כי אין רצוðו  

של הצדיק הוא להיות מפורסם - כי זאת הוא ביטול להצדיק מתורה ותפלה, מחמת טרדות בðי אדם המטרידים אותו 15, כי 
להתגלות אלהותו, להתחזק   -יותר טוב לצדיק בהצðע לכת. אך הכווðה של הבורא ברוך הוא הוא בהתפרסמותו להצדיק 

  .האמוðה והבטחון אליו יתברך שמו, כð"ל
 

יפרסם את יוסף    -ובזה ðבוא לביאור הפסוק, כי זאת המורא עלה על ראשו של יוסף, בהיות שהשר המשקים ישוב על כðו 
שעושה פלאות בתפלתו, לפעול מעשי בðי אדם הצריכים לטובתו, ויוסף היה ממאן להתפרסם, רק כשיצטרך לפרסומו על כל  

העולם ויתגלה אלהותו על כל העולם, כאשר באמת כך היה 16. לזאת אמר לו כי אם שהוא כעין תðאי שהתðה עמו, שלא להזכירו  
לפðי שום אדם רק זכרתðי אתך דייקא, הייðו הזכירה תהיה רק אתך במחשבתך ובלבבך ולא לזולתו. רק והזכרתðי אל פרעה  
רצה לומר, הזכירה תהיה בעת שהפרסום יהיה צריך, שעל ידי זה יתגלה אלהותו יתברך שמו בכל העולם17, ויתחזק האמוðה  

בכל העולם, אז והזכרתðי הוא כעין זכירה על דבר הðשכח משום אדם, כי עד כעת היה כעין שכחה אצל שר המשקים, שלא 
 הזכירו כלל. 18 

 
זה יוסף, שבטח בהשי"ת ולא רצה להתפרסם על ידי שר המשקים.   -וצדקו דברי המדרש הð"ל, אשרי הגבר אשר שם ה' מבטחו 

ועל ידי שאמר זכרתðי והזכרתðי2 רצה לומר, על ידי שהתðה עמו כעין תðאי שלא לפרסמו רק להזכירו במחשבתו כðזכר לעיל, על  
ידי זה ðיתוסף לו שתי שðים, שאז הוצרך להתגלות ולפרסם אלהותו ולהתחזק אמוðתו יתברך שמו על כל העולם, ואז ðתפרסם  

שðתפרסם על ידו   -בהזכרתו אל פרעה, והבן. ולשון ðיתוסף כך מורה, שלא היה עוðש, רק על ידי שתי שðים אלו ðיתוסף לו  
  .אלהותו יתברך שמו על כל העולם, לכן לא כתיב 'ðשתהא', והבן

 
וֹת בָּשָׂר וגו'. וְהִנֵּה שֶׁבַע פָּרוֹת וַיְדַבֵּר פַּרְעֹה אֶל יוֹסֵף בַּחÏֲמִי הðִðְִי עֹמֵד עַל שְׂפַת הַיְאֹר. וְהִנֵּה מִן הַיְאֹר עÏֹת שֶׁבַע פָּרוֹת בְּרִיא

ת וגו'. וַתָּבאðָֹה אֶל קִרְבðֶָּה וְלאֹ  אֲחֵרוֹת עֹלוֹת אַחֲרֵיהֶן דַּלּוֹת וְרָעוֹת תֹּאַר מְאֹד וְרַקּוֹת בָּשָׂר וגו'. וַתּאֹכַלðְָה הַפָּרוֹת הָרַקּוֹת וְהָרָעוֹ
רֹת הַטֹּבֹת שֶׁבַע שðִָׁים הֵנָּה וגו'. וְלאֹ ðוֹדַע כִּי בָאוּ אֶל קִרְבðֶָּה וּמַרְאֵיהֶן רַע כַּאֲשֶׁר בַּתְּחִלָּה וגו'. וַיּאֹמֶר יוֹסֵף אֶל פַּרְעֹה וגו'. שֶׁבַע פָּ 

ðודע כי באו   ע הַשָּׂבָע בָּאָרֶץ מִפðְֵּי הָרָעָב הַהוּא אַחֲרֵי כֵן כִּי כָבֵד הוּא מְאֹד. פירש רש"י ז"ל, 'ולא יודע השבע' הוא פתרון 'ולאיִוָּדַ 
אל קרבðה'. וְעַתָּה יֵרֶא פַרְעֹה אִישׁ ðָבוֹן וְחָכָם וִישִׁיתֵהוּ עַל אֶרֶץ מִצְרָיִם וגו'19. הקושיא היא מפורסמת מאד, מי עשאוהו יועץ  

  .למלך, היה לו לפתור החלום ולשתוק

 
ר   :שמות פרק ז פסוק ט (וארא) 13 ם פַּרְעֹה֙ לֵאמֹ֔ ר אֲלֵכֶ֤ תכִּי֩ יְדַבֵּ֨ ם מוֹפֵ֑ ין תְּנ֥וּ לָכֶ֖ י לְתַנִּֽ ה יְהִ֥ י־פַרְעֹ֖ ˂ לִפְנֵֽ ˃֛ וְהַשְׁלֵ֥ ת־מַטְּ ח אֶֽ ן קַ֧ ל־אַהֲרֹ֗   :וְאָמַרְתָּ֣ אֶֽ
כי ידבר אליכם פרעה תנו לכם מופת (ז, ט): הנה מלת לכם, אינו מדוקדק תנו לי היה לו לומר שבוודאי רצה פרעה  : נועם אלימלך שמות וארא 14

שיתנו לו מופת. ועוד יש לדקדק אחר שהראו לפניו מופת שהמטה נהפך לתנין ויעשו גם החרטומים כן מה היה צריך פרעה חיזוק הלב כמו  
שראה שגם החרטומים עשו כן אין צריך חיזוק לזה. אך נראה פשוט, דהנה האדם המלומד בניסים  שנאמר ויחזק לב פרעה, הלא ממילא מאחר 

שהשם יתברך עושה לו נס בכל עת אזי הוא תמיד חידוש ונפלא בעיניו הגם שרואה שהשם יתברך עושה לו תמיד ניסים אף על פי כן הוא מפליא  
י כישוף וכדומה אזי בפעם שנית אין חידוש בעיניו לכלום מאחר שעשה בעצמו פעם  הדבר לחידוש גדול אבל העושה דבר חידוש פעם אחד על יד 

אחד: וזהו שאמר השם יתברך ברוך הוא כי ידבר אליכם פרעה תנו לכם מופת, פירוש שתעשו מופת כזה שגם לכם יהיה למופת ולחידוש זה יהיה  
ולכן כתיב וישלך אהרן את מטהו לפני פרעה ולפני עבדיו. וגבי חרטומים כתיב ויעשו גם הם בלטיהם כן, ולא כתיב לפני פרעה, משום דהשלכת  ודאי דבר ה' 

ולא  מטה אהרן היה חידוש לפני פרעה שהבין שהוא דבר ה' מחמת שראה שגם בעיני משה ואהרן היה לחידוש. אבל בחרטומים לא היה שום חידוש לא להם
מחזק את לבו.  פרעה, כי ידעו שעושים על ידי שטותיהם ולכן נאמר שפיר ויחזק לב פרעה, שהיה צריך חיזוק הלב, כי הבין שאין בהם ממש ואף על פי כן היה ל

א אכלא, מלשבח  וזהו (תהלים מ, י) בשרתי צדק בקהל רב, רצה לומר כשאני מבשר איזה דבר חידוש בקהל רב אף על פי כן בהיות הדבר הזה. הנה שפתי ל
  *ולהודות על הדבר הגדול אף שאני מלומד בכך וזה היה מחמת שזה דבר ה', וקל להבין

הנה קבלתי מרבותינו הקדושים על ענין המתמיה עיני כל רואה מה שנהג הדבר שההמון עם מטרידים הצדיקים וכל   :אגרא דכלה בראשית לך לך 15
אחד פורש שיחתו לפניו בעניני עסקי העוה"ז עד כמעט שרוב הימים מטרידים את הצדיקים בעסקי בני אדם, והנה הוא לפלא מה זאת עשה הש"י  

וב טוב היה להם שיהיו פנוים לייחד יחודים נוראים ופעולות נוראות בעולמות עליונים, וקבלתי שהענין  לצדיקי עולם אשר עבודתם צורך גבוה וט 
הוא שצדיקים כאלה אשר השגתם גדולה ובכל יום משיגים יותר אלקותו ית', ובכל יום תשוקתם מתגברת ביותר להש"י עד כלות הנפש, וזה דבר  

יכלתם יתבטלו ממציאותם, כי בהתגבר טבע ותשוקת החלק אל הכל ירוץ אליו בטבעו להתכלל    ידוע שהנשמה או המלאך אם משיגים יותר מכדי
אשר  בכללו, וזה ענין ידוע בנדב ואביהו בקרבתם לפני ד' וכו', עיין באור החיים, על כן מאת ד' היא זאת להצדיקים אשר השיגו והגיעו למדרגה 

לות ומסילות היותר גבוהים, והנה יתבטלו ממציאותם ותצא נשמתם להכלל בשורשם,  הוא כפי שורש נשמתם, והנה תשוקתם גדולה לעלות במע
והש"י עדיין רוצה להשתעשע בעבודתם בעולם הזה, על כן שולח אליהם אנשים העוסקים בעולם אשר מושכים אותם ואת שכלם להתעסק עמהם  

  .תפוחא דא, והבןבעניינם ועי"ז תשאר נשמתם בגוויים בכל פעם עד אשר ירצה הגוזר לארחא ב
  כאשה הפך למלך על מצרים ובאו מכל העולם לקנות ממנו אוכל  16
  פרעה מלשון גילוי כמו ופרע את ראש האשה  17
  ואצלו שייך הלשון זכירה מאחר וכבר ידע ממנו  18
ף  :בראשית פרק מא 19 אמֶר פַּרְעֹה֙ אֶל־יוֹסֵ֔ ֹ֤ ר אֹתֽוֹ (טו) וַיּ ע חֲל֖וֹם לִפְתֹּ֥ ר תִּשְׁמַ֥ ˃֙ לֵאמֹ֔ י עְתִּי עָלֶ֨ י שָׁמַ֤ ין אֹת֑וֹ וַאֲנִ֗ ר אֵ֣ מְתִּי וּפֹתֵ֖ ר  :חֲל֣וֹם חָלַ֔ ה לֵאמֹ֖ ף אֶת־פַּרְעֹ֛ עַן יוֹסֵ֧ (טז) וַיַּ֨

ה  ים יַעֲנֶ֖ה אֶת־שְׁל֥וֹם פַּרְעֹֽ י אֱ˄הִ֕ ר  :בִּלְעָדָ֑ ת הַיְאֹֽ ד עַל־שְׂפַ֥ י עֹמֵ֖ י הִנְנִ֥ ף בַּחֲ˄מִ֕ ה אֶל־יוֹסֵ֑ ר פַּרְעֹ֖ ר   :(יז) וַיְדַבֵּ֥ בַע פָּר֔וֹת בְּרִיא֥וֹת בָּשָׂ֖ ר עֹ˄ת֙ שֶׁ֣ (יח) וְהִנֵּ֣ה מִן־הַיְאֹ֗
חוּ ינָה בָּאָֽ אַר וַתִּרְעֶ֖ ת תֹּ֑ א־רָאִ֧  :וִיפֹ֣ ֹֽ ר ל ד וְרַקּ֣וֹת בָּשָׂ֑ אַר מְאֹ֖ ן דַּלּ֨וֹת וְרָע֥וֹת תֹּ֛ רוֹת אֲחֵרוֹת֙ עֹל֣וֹת אַחֲרֵיהֶ֔ בַע־פָּ֤ ה שֶֽׁ עַ (יט) וְהִנֵּ֞ יִם לָרֹֽ רֶץ מִצְרַ֖ נָּה בְּכָל־אֶ֥   :יתִי כָהֵ֛

ת בַע הַפָּר֛וֹת הָרִאשֹׁנ֖וֹת הַבְּרִיאֹֽ ת שֶׁ֧ לְנָה֙ הַפָּר֔וֹת הָרַקּ֖וֹת וְהָרָע֑וֹת אֵ֣ ע   :(כ) וַתּאֹכַ֙ ן רַ֔ נָה וּמַרְאֵיהֶ֣ אוּ אֶל־קִרְבֶּ֔ א נוֹדַע֙ כִּי־בָ֣ ֹ֤ נָה וְל אנָה אֶל־קִרְבֶּ֗ ֹ֣ (כא) וַתָּב
ץ ה וָאִיקָֽ ר בַּתְּחִלָּ֑ ת וְטֹבֽוֹת :כַּאֲשֶׁ֖ ד מְלֵאֹ֥ ת בְּקָנֶ֥ה אֶחָ֖ ֛˄ ים עֹ בַע שִׁבֳּלִ֗ י וְהִנֵּ֣ה׀ שֶׁ֣ רֶא בַּחֲ˄מִ֑ ם :(כב) וָאֵ֖ ים צֹמְח֖וֹת אַחֲרֵיהֶֽ ים צְנמֻ֥וֹת דַּקּ֖וֹת שְׁדֻפ֣וֹת קָדִ֑ בַע שִׁבֳּלִ֔   :(כג) וְהִנֵּה֙ שֶׁ֣

ין  ים וְאֵ֥ חַרְטֻמִּ֔ ים הַטֹּב֑וֹת וָֽאֹמַר֙ אֶל־הַֽ שִּׁבֳּלִ֖ בַע הַֽ ת שֶׁ֥ ת אֵ֛ ים הַדַּקֹּ֔ ָ֙ הַשִּׁבֳּלִ֣ עְן י (כד) וַתִּבְלַ֨ יד לִֽ ר   :מַגִּ֖ ת אֲשֶׁ֧ ד ה֑וּא אֵ֣ ה אֶחָ֣ ה חֲל֥וֹם פַּרְעֹ֖ אמֶר יוֹסֵף֙ אֶל־פַּרְעֹ֔ ֹ֤ (כה) וַיּ
ה יד לְפַרְעֹֽ ה הִגִּ֥ ים עֹשֶׂ֖ נָּה חֲל֖וֹם  :הָאֱ˄הִ֛ ים הֵ֑ בַע שָׁנִ֖ ת שֶׁ֥ שִּׁבֳּלִים֙ הַטֹּבֹ֔ בַע הַֽ נָּה וְשֶׁ֤ בַע שָׁנִים֙ הֵ֔ ת שֶׁ֤ ת הַטֹּבֹ֗ בַע פָּרֹ֣ ד הֽוּא (כו) שֶׁ֧ פָּרוֹת  :אֶחָ֥ בַע הַ֠ (כז) וְשֶׁ֣
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וְהִנֵּה שֶׁבַע פָּרוֹת  כתיב גביה (בראשית מא ג)   -שמספר התורה החלום של פרעה  -וðראה לי, דהðה יש לדקדק, גבי החלום גופא  

'ותעמודðה אצל הפרות  . ובסיפור של פרעה ליוסף השמיט זה, ולא כתיב אֲחֵרוֹת עֹלוֹת וגו' 'וַתַּעֲמֹדðְָה אֵצֶל הַפָּרוֹת עַל שְׂפַת הַיְאֹר'
, משמע שהיה עליהם בשר רק שהיה כחוש ודק, וגבי  וְדַקּוֹת בָּשָׂר. גם יש לדקדק, גבי החלום גופא כתיב (שם) על שפת היאור'

', משמע שהיו ריקðים מבשר מכל וכל. גם יש לדקדק, שבסיפור החלום ליוסף כתיב  וְרַקּוֹת בָּשָׂר'הסיפור כתיב (שם פסוק יט)  
'וְלאֹ ðוֹדַע כִּי בָאוּ אֶל   ', ובחלום גופא לא ðאמר וַתָּבאðָֹה אֶל קִרְבðֶָּה וְלאֹ ðוֹדַע כִּי בָאוּ אֶל קִרְבðֶָּה וּמַרְאֵיהֶן רַע' וגו'(שם פסוק כא) 

' וגוקִרְבðֶָּה '.  
 

וðראה בזה, דאיתא בזוהר הקדוש פרשת מקץ (ח"א קצו א)20 רַבִּי חִיָּיא אָמַר, פַּרְעֹה בָּעֵי לðְַסָּאֵי לְיוֹסֵף וְאַחֲלִיף לֵיהּ חֶלְמָא וכו'  
אֲחוֹרַי הָיִיתָ, עיין שם [רק שבזוהר הקדוש איðו מפורש כלל האיך אחליף ליה החלום והאיך אמר לו טעית,   -אַחֲרֵי הוֹדִיעַ 

ובדבריðו יובן בעזר השם]. דהðה בהחלום ראה פרעה שבע פרות יפות מראה ובריאות בשר, ולכאורה מהו הלשון 'בריאות' שהוא  
לשון בריא וקיים, הוה ליה למימר 'עבי בשר' או הוה ליה למימר 'מלאות בשר' כדכתיב ההיפוך גבי רעות 'דקות בשר', או הוה  

למימר 'טובי בשר' והוי דבר והיפוכו. אלא הרמז היה בזה בריאות בשר שהוא לשון בריאות וקיימות, שרמזו לפרעה שעל ידי  
שבע השðים הטובות יהיה קיום לארץ בשבע שðי הרעב. הא כיצד, כאשר אמר יוסף הצדיק בפתרוðו יַעֲשֶׂה פַרְעֹה וגו' וְיַפְקֵד  

'ותעמודðה אצל הפרות  פְּקִדִים עַל הָאָרֶץ וגו' וְיִקְבְּצוּ אֶת כָּל אֹכֶל וגו' וְלאֹ תִכָּרֵת הָאָרֶץ בָּרָעָב וגו'. ועל כן כתיב גבי החלום גופא 
על שפת היאור', דהייðו שהפרות הרעות דהייðו שבע שðי הרעב יהיה לכם סמיכה על ידי שבע שðים הטובות כðזכר לעיל, וזה  

'ותעמודðה אצל הפרות'. ועל כן גם כן בחלום גופא לא כתיב 'ותבאðה אל קרבðה ולא ðודע כי באו אל קרבðה ומראיהן רע כאשר  
בתחלה', לפי שזה שקר שלא ראה כך בחלום, אדרבה בחלום הראו לו ששבע שðי רעב יתפרðסו על ידי שבע שðים של השובע,  

לצורך שבע שðי הרעב  -ומפðי כך הראו לפרעה החלום, אלא כדי שיקבוץ התבואות בשבע שðי השבע  .  
 

והðה פרעה שיðה סיפור החלום לפðי יוסף כדאיתא בזוהר הקדוש הð"ל, ועל כן אמר לו בסיפור החלום שראה 'רקות בשר' 
שמשמע ריקðים מבשר מכל וכל, גם אמר לו 'ותבאðה אל קרבðה ולא ðודע כי באו אל קרבðה' וזהו שֶׁקֶר עðָָה לוֹ, על כן בפתרון  

החלום אמר לו ולא יודע השבע בארץ מפðי הרעב ההוא כפירוש רש"י ז"ל שזה פתרון 'ותבאðה אל קרבðה ולא ðודע כי באו אל  
קרבðה'. וזה אמר לו יוסף הצדיק לפי דבריו שאמר לו 'ותבאðה אל קרבðה ולא ðודע כי באו אל קרבðה'. ואחר כך אמר לו  

וכל וגו' ולא תכרת הארץ ברעב וגו', שזה  הפתרון האמת, ועתה ירא פרעה איש ðבון וחכם וגו' יעשה פרעה וגו' ויקבצו את כל א 
פתרון של 'ותעמודðה אצל הפרות' שיהיו ðסמכים על הפרות הטובות, כðזכר לעיל. וזה פתרון של 'בריאות בשר' כðזכר לעיל,  
ופתרון של 'דקות בשר' ולא 'רקות בשר' כðזכר לעיל. על כן הוצרך יוסף הצדיק ליתן לו העצה ועתה ירא פרעה וגו' לפי שבזה  
הראה לפרעה מה שטעה בסיפור החלום אליו, וðהפוך הוא מדבריו, כðזכר לעיל. על כן אמר לו פרעה אחרי הודיע וגו' כפירוש  

  .הזוהר הקדוש, אחורי היית בחלומי כðזכר לעיל, ואין ðבון וחכם כמוך, ומתורץ כל הקושיות הð"ל, ודו"ק
 

ת שֶׁבַע שðִָׁים הֵנָּה וְשֶׁבַע וַיּאֹמֶר יוֹסֵף אֶל פַּרְעֹה חֲלוֹם פַּרְעֹה אֶחָד הוּא אֵת אֲשֶׁר הָאÏֱהִים עֹשֶׂה הִגִּיד לְפַרְעֹה. שֶׁבַע פָּרֹת הַטֹּבֹ 
וְשֶׁבַע הַשִּׁבֳּלִים וגו' יִהְיוּ שֶׁבַע הַשִּׁבֳּלִים הַטֹּבֹת שֶׁבַע שðִָׁים הֵנָּה חֲלוֹם אֶחָד הוּא. וְשֶׁבַע הַפָּרוֹת הָרַקּוֹת וְהָרָעֹת שֶׁבַע שðִָׁים הֵנָּה 

והðה יש לדקדק; חדא, למה מתחלה כתוב   שðְֵׁי רָעָב. הוּא הַדָּבָר אֲשֶׁר דִּבַּרְתִּי אֶל פַּרְעֹה אֲשֶׁר הָאÏֱהִים עֹשֶׂה הֶרְאָה אֶת פַּרְעֹה.
לשון 'הגיד', 'אשר האלהים עושה הגיד לפרעה', ולבסוף כתוב לשון 'הראה', 'אשר האלהים עושה הראה את פרעה', ועיין  

ברש"י 21 ז"ל. ותו יש לדקדק, למה כתיב 'ושבע  השבלים  הרקות יהיו שבע שðי הרעב', למה כתיב לשון 'יהיו שבע' וגו', הוה ליה  
'ושבע השבלים הרקות שדופות הקדים שבע שðים הðה חלום אחד'. ולמה גבי שבע שðי הרעב  בשבלים הטובות, למימר כדלעיל 

אמר 'יהיו שבע שðי רעב', ולא קאמר כן גבי שבע שבלים הטובות 'יהיו שבע שðי השבע'. ותו יש לדקדק, מה זה 'הוא הדבר אשר  
דברתי אל פרעה את אשר האלהים עושה הראה' וגו', היכן דיבר יוסף כן אל פרעה. ואי מה שאמר לו לעיל 'את אשר האלהים  

ותו  עושה הגיד לפרעה', הא לעיל קאמר לו 'הגיד לפרעה' ולא 'הראה את פרעה', ולמה אמר 'הוא הדבר אשר דברתי אל פרעה',  
למה ליה כלל לומר 'הוא הדבר אשר דברתי אל פרעה את אשר האלהים עושה', והא כבר אמר לו תיכף מתחלה 'חלום פרעה  

אחד הוא את אשר האלהים עושה הגיד לפרעה', ולמה ליה לשðותה לומר לו 'הוא הדבר אשר' וגו', אטו אם לא אמר 'הוא הדבר  
אשר דברתי' וכי לא ידעיðן זה מה שאמר מתחלה 'את אשר האלהים עושה' וגו', וחכם כמו יוסף הצדיק יאמר דִּבְרֵי מוֹתָר  

  חלילה, והוה ליה למימר זה בסוף הפתרון, 'הוא הדבר אשר דברתי אשר האלהים עושה' וגו' ולא מתחלת הפתרון לכפול 
 דבריו 22 .

 
והðראה לי בדבר, כי איתא בזוהר הקדוש 23, שעל כן היה רעב בעולם -  כדי שכל הכסף שבעולם יבא למצרים, והקב"ה הבטיח  

לאברהם אביðו ע"ה ואחרי כן יצאו ברכוש גדול, ובא ליד ישראל כל כסף וזהב שבעולם על ידי כן. ðמצא למדין, שהרעב לא היה  
 

י שִּׁבֳּלִים֙ הָרֵק֔וֹת שְׁדֻפ֖וֹת הַקָּדִ֑ בַע הַֽ נָּה וְשֶׁ֤ בַע שָׁנִים֙ הֵ֔ ן שֶׁ֤ ת אַחֲרֵיהֶ֗ ֣˄ ת הָעֹ רַקּ֨וֹת וְהָרָעֹ֜ בהָֽ בַע שְׁנֵ֥י רָעָֽ ים   :ם יִהְי֕וּ שֶׁ֖ ר הָאֱ˄הִ֛ ה אֲשֶׁ֧ רְתִּי אֶל־פַּרְעֹ֑ ר דִּבַּ֖ ר אֲשֶׁ֥ (כח) ה֣וּא הַדָּבָ֔
ה ה אֶת־פַּרְעֹֽ ה הֶרְאָ֥ יִם :עֹשֶׂ֖ רֶץ מִצְרָֽ ע גָּד֖וֹל בְּכָל־אֶ֥ ים בָּא֑וֹת שָׂבָ֥ בַע שָׁנִ֖ ב אֶת־  :(כט) הִנֵּ֛ה שֶׁ֥ ה הָרָעָ֖ יִם וְכִלָּ֥ רֶץ מִצְרָ֑ ע בְּאֶ֣ ן וְנִשְׁכַּ֥ח כָּל־הַשָּׂבָ֖ י רָעָב֙ אַחֲרֵיהֶ֔ בַע שְׁנֵ֤ קָמוּ שֶׁ֨ (ל) וְ֠

רֶץ ד :הָאָֽ ד ה֖וּא מְאֹֽ י־כָבֵ֥ ן כִּֽ ב הַה֖וּא אַחֲרֵי־כֵ֑ רֶץ מִפְּנֵ֛י הָרָעָ֥ ע הַשָּׂבָע֙ בָּאָ֔ א־יִוָּדַ֤ ֹֽ ם   :(לא) וְל י־נָכ֤וֹן הַדָּבָר֙ מֵעִ֣ יִם כִּֽ ה פַּעֲמָ֑ ל הִשָּׁנ֧וֹת הַחֲל֛וֹם אֶל־פַּרְעֹ֖ (לב) וְעַ֨
ים לַעֲשׂתֹֽוֹ  ר הָאֱ˄הִ֖ ים וּמְמַהֵ֥ יִם(לג)  :הָאֱ˄הִ֔ רֶץ מִצְרָֽ הוּ עַל־אֶ֥ ם וִישִׁיתֵ֖ ישׁ נָב֣וֹן וְחָכָ֑ ה אִ֖ א פַרְעֹ֔ רֶץ   :וְעַתָּה֙ יֵרֶ֣ ים עַל־הָאָ֑ ד פְּקִדִ֖ ה וְיַפְקֵ֥ ה פַרְעֹ֔ (לד) יַעֲשֶׂ֣

ע בַע שְׁנֵ֥י הַשָּׂבָֽ יִם בְּשֶׁ֖ רֶץ מִצְרַ֔ כֶל :וְחִמֵּשׁ֙ אֶת־אֶ֣ ה אֹ֥ חַת יַד־פַּרְעֹ֛ ר תַּ֧ לֶּה וְיִצְבְּרוּ־בָ֞ ת הָאֵ֑ ים הַטֹּב֔וֹת הַבָּאֹ֖ כֶל֙ הַשָּׁנִ֣ רוּ (לה) וְיִקְבְּצ֗וּ אֶת־כָּל־אֹ֨ ים וְשָׁמָֽ   :בֶּעָרִ֖
א־תִכָּ  ֹֽ יִם וְל רֶץ מִצְרָ֑ ר תִּהְיֶי֖ןָ בְּאֶ֣ ב אֲשֶׁ֥ בַע֙ שְׁנֵ֣י הָרָעָ֔ רֶץ לְשֶׁ֙ כֶל לְפִקָּדוֹן֙ לָאָ֔ ה הָאֹ֤ ב(לו) וְהָיָ֨ רֶץ בָּרָעָֽ ת הָאָ֖ יו   :רֵ֥ ה וּבְעֵינֵ֖י כָּל־עֲבָדָֽ ר בְּעֵינֵ֣י פַרְעֹ֑ ב הַדָּבָ֖   :(לז) וַיִּיטַ֥

ים בּֽוֹ ר ר֥וּחַ אֱ˄הִ֖ ישׁ אֲשֶׁ֛ ה אִ֕ א כָזֶ֔ יו הֲנִמְצָ֣ ה אֶל־עֲבָדָ֑ אמֶר פַּרְעֹ֖ ֹ֥     :(לח) וַיּ
ר' חייא אמר פרעה בעא לנסאה ליה ליוסף ואחליף ליה חלמא ויוסף בגין דהוה ידע דרגין   :זוהר כרך א (בראשית) פרשת מקץ דף קצו עמוד א 20

אסתכל בכל מלה ומלה ואמר כך חמיתא כל מלה ומלה כדקא חזי, הדא הוא דכתיב ויאמר פרעה אל יוסף אחרי הודיע אלהים אותך את כל זאת  
דחלמית חלמא תמן הוית שכיח, ובגין כך אמר (ס"א אמת את כל זאת ידעת   אין נבון וחכם כמוך, אחרי הודיע אלהים אחרי הוית בההיא שעתא 

  ,ואיך ידעת פשריה) את כל זאת ידעת חלמא היך הוה וידעת פשריה
כולן אינן אלא שבע, ואשר נשנה החלום פעמים לפי שהדבר מזומן, כמו שפירש לו בסוף (פסוק לב) ועל   -(כו) שבע שנים, שבע שנים  :רש"י 21

בשבע שנים הטובות נאמר (פסוק כה) הגיד לפרעה, לפי שהיה סמוך, ובשבע שני רעב נאמר (פסוק כח) הראה את  השנות החלום וגו'. 
  :פרעה, לפי שהיה הדבר מופלג ורחוק, נופל בו לשון מראה

  שלא היה לו לומר בתחילה 'את אשר האלקים עושה הגיד לפרעה' 22
קודשא בריך הוא אמר לאברהם (בראשית ט"ו) ידוע תדע כי גר יהיה זרעך בארץ   :עמוד ב זוהר כרך א (בראשית) פרשת מקץ דף קצו עמוד א 23

  לא להם וגו' ואחרי כן יצאו ברכוש גדול כד אתא יוסף לארעא דמצרים לא אשתכח בה רכוש גדול גלגל גלגולין ואייתי כפנא על עלמא וכל עלמא
, לבתר דאתתקן כלא רכוש גדול, אייתי יעקב למצרים, דהכי ארחי  הוו מייתין כספא ודהבא למצרים ואתמלי כל ארעא דמצרים כספא ודהבא
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גזירה מפורשת דוקא, רק שהוא סיבה כדי שישראל יצאו ברכוש גדול. והראיה לזה, כשבא יעקב אביðו ע"ה למצרים ביטל את  
שאר החמש שðים שהיה ראוי להיות עוד רעב בארץ 24, ושבע שðי רעב שפתר יוסף הצדיק הוא פתר כן, וחלום הולך אחר הפתרון,  

כדאיתא בגמרא דברכות (ðה ב)25. אבל שבע שðי השובע היה ðגזר באמת בפירוש שיהיה כך, אבל על רעב היה ביד יוסף הצדיק,  
  .והוא פתר כך, כפי טעם הזוהר הקדוש, כðזכר לעיל

 
ומשם בארה ביאור הפסוק הð"ל, ויאמר יוסף אל פרעה חלום פרעה אחד הוא אשר האלהים עושה הגיד לפרעה שבע פרות  

שכבר ðכרז כך ברקיע, שיהיה שובע בעולם, שעל   -הטובות שבע שðים הðה ושבע שבלים וגו' חלום אחד הוא שעל כן כתיב 'הגיד'  
זה מכריז השי"ת בעצמו, כדאיתא בגמרא דברכות 26. ואמר ליה עוד ושבע פרות הרקות והרעות וגו' ושבע שבלים יהיו שבע שðי  

שיהיה שבע שðים רעב, על כן אמר 'יהיו שðי רעב' שעכשיו יִתְהַוּוּ כך, שיהיו שבע שðים רעב.   -הרעב פירוש, שזה גזר יוסף הצדיק 
וזה פירוש הפסוק, שאחר כך שאמר יוסף הצדיק הוא הדבר אשר דברתי אל פרעה פירוש, אðי דברתי זה הדבר שיהיה שבע שðי  

בחלום פרעה, והוא פתר אותו כך, שיהיה רעב   -הרעב, אשר האלהים עושה הראה את פרעה פירוש, שיהיה בדרך ראיה בעלמא 
שבע שðים. על כן לא כתיב 'אשר אלהים עושה הגיד לפרעה' לפי שלא הגיד אלהים בכרוז שיהיה רעב, רק יוסף הצדיק רצה  

לפתור כך החלום, שפתרון יהיה על שבע שðי רעב, כטעם הזוהר הקדוש הð"ל. על כן כתיב הראה לפרעה ולא 'הגיד' כðזכר לעיל,  
  .ועל ידי זה מתורצים כל הקושיות שהקשיðו לעיל, וקל להבין

 
ם וגו' וְיִקְבְּצוּ אֶת כָּל אֹכֶל וגו' וְעַתָּה יֵרֶא פַרְעֹה אִישׁ ðָבוֹן וְחָכָם וגו' יַעֲשֶׂה פַרְעֹה וְיַפְקֵד פְּקִדִים עַל הָאָרֶץ וְחִמֵּשׁ אֶת אֶרֶץ מִצְרַיִ 

וְיִצְבְּרוּ בָר תַּחַת יַד פַּרְעֹה אֹכֶל בֶּעָרִים וְשָׁמָרוּ וגו' וְהָיָה הָאֹכֶל לְפִקָּדוֹן וגו'ð .19וכל לדקדק מה שאמר 'ירא פרעה איש ðבון וחכם'  
וגו', מה לו לִבְחֹר איש ðבון וחכם לדבר זה, הא לא היה צריך רק לפקידים לצבור הַבָּר בכל המקומות שבמצרים, מה צריך לזה  

  .איש ðבון וחכם לְהָשִׁיתוֹ על ארץ מצרים
 

וðוכל לומר בדרך רמז, כי ידוע מה שאמרו חז"ל (ספרי דברים מ)27 וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ (דברים ח י) 28 שיהיה ברכה מצוי במעיו, כי  
, ובשðת רעבון הוא להיפוך ח"ו. כי העðין הוא כך, כי העיקר האכילה הוא להעלות הרוחðיות  בשðת זול האוכל מתברך במעים

שבאותו דְּבַר 29 - מַאֲכָל למקום שרשו למקום עליון, והרוחðיות קדושה שבכל דבר הוא חיות של אותו דבר 30, ובלתי זאת לא היה  
קיום לאותו דבר. ובשðת זול הוא, על ידי שðשפע לכל התבואות החיות הרוחðיות, ולכל דבר ודבר הרוחðיות ששייך לאותו דבר,  

הייðו מחכמה וביðה, והוא חיות המאכל. ובאוכלו אחר כך המאכל הלז, הוא מעלה   -והוא חיותו, והמשכה הוא ממקום עליון 
כל החיות הקדושה שיש באותו מאכל למקום שרשו, ובזה עושה ðחת רוח להבורא יתברך שמו. מה שאין כן בשðת רעבון הוא,  

אזי התבואה ðתרוקðה מהקדושה, ואין שביעה   -על ידי שלא ðשפע להתבואה ושאר דברי מאכל הרוחðיות קדושה לתוכם 
  .מהמאכל הלז, כי העיקר השביעה הוא מהקדושה והרוחðיות שבכל מאכל

 
וזהו צַדִּיק אֹכֵל לְשֹׂבַע ðַפְשׁוֹ (משלי יג כה) 31 שאוכל רק להשביע את הðפש עליון, הייðו שכווðתו רק לאכילת הרוחðיות - החיות  

שיש במאכל למקום שרשו 32, על כן יאֹכְלוּ עðֲָוִים וְיִשְׂבָּעוּ. וזהו הברכה שבמעים, כי עיקר מגמתם רק לרוחðיות כðזכר לעיל, ולא  
לגשמיות המאכל. אבל אותם בðי אדם שדעת בהמה להם, שאין כווðתם לרוחðיות המאכל רק לגשמיות המאכל, אזי אוכלים  

אכילה גסה ואין שובע להם. וזהו הרעב, שתמיד רעב ðפשו, כי הðפש אין לו חיות רק בהמשיך אליו הרוחðיות 33, וזהו בֶּטֶן רְשָׁעִים  
  .תֶּחְסָר

 
אייתי לון לגלותא ועל דא גלגל     דקודשא בריך הוא בקדמיתא בארי (ס"א אקדים) אסוותא ולבתר מחי, כך בקדמיתא אתקין רכוש גדול ולבתר

  גלגולין ואייתי כפנא על כל עלמא בגין דליהוו מייתין כספא ודהבא כל עלמא למצרים
  ב' שנים עשה הרעב שכיון שירד יעקב אבינו לשם עלה הרעב  א"ר יוסי בן חנינא: בראשית רבה (וילנא) פרשה פט סימן ט 24
  .שנאמר ויהי כאשר פתר לנו כן היה -דאמר רבי אלעזר: מנין שכל החלומות הולכין אחר הפה  :תלמוד בבלי מסכת ברכות דף נה עמוד ב 25
אמר רבי יוחנן: שלשה דברים מכריז עליהם הקדוש ברוך הוא בעצמו, ואלו הן: רעב, ושובע, ופרנס   :תלמוד בבלי מסכת ברכות דף נה עמוד א 26

  טוב 
ואכלתם לחמכם לשובע, אין צ"ל שיהא אדם אוכל הרבה ושבע אלא אוכל קימעא והוא מתברך במעיו   :ספרא בחוקותי פרשה א פרק א אות ז 27

  כעניין שנאמר ועבדתם את ה' אלהיכם וברך את לחמך ואת מימיך
˂: שני  :דברים פרק ח פסוק י (עקב) 28 תַן־לָֽ ר נָֽ ה אֲשֶׁ֥ רֶץ הַטֹּבָ֖ י˃ עַל־הָאָ֥ רַכְתָּ֙ אֶת־יְקֹוָק֣ אֱ˄הֶ֔ עְתָּ וּבֵֽ   וְאָכַלְתָּ֖ וְשָׂבָ֑
[א, כט] ויאמר אלהים הנה נתתי לכם את כל עשב זרע זרע וגו' עד לכם יהיה לאכלה ולכל חית הארץ   :באר מים חיים בראשית פרשת בראשית 29

וגו' את כל ירק עשב לאכלה. שינה לכתוב באדם לכם יהיה לאכלה ולא כן גבי חיה ועוף. כי הנה כל בחינת האכילה לא ניתן באדם כי אם בכדי  
מחיה אותו אל מקום שורשו אשר בשמי השמים, ועל ידי זה יתוקן הדבר ההוא ויתקרב  להעלות הניצוץ הקדוש המונח בתוך המאכל ההוא ה

  הארץ ומלואה למלך עולם ברוך הוא וברוך שמו. וכבר הארכנו בזה בחיבורנו סידורו של שבת (ועיין שם שורש הה' ענף א' וב' ובחלק שני דרוש
ה להעלות הניצוצות ההמה בכח כוונתו ובשבירת תאותו לה', הנה כל  השביעי ובשארי מקומות) וכתבנו שם אשר באדם אשר כוחו יפה בז

המאכלים וחפצי עולם הזה מתאוים ומצפים עת בואם אל האדם הלזה, שעל ידו יתעלו לשמי השמים בדרך מאן דכאיב ליה כאיבא אזיל לבי  
  .ומזדמנין לפניו לתקנם ולהעלותםאסיא, ואין האיש הלזה צריך לטרוח כלל לבקש הדברים ההם כי הם מחפשים ומבקשים אותו  

התגלות אלהותו יתברך על כל פרטי הנבראים והיצורים והנעשים, וכל מה שיש בעולם הכל ממנו, ואין כל נמצא   :קדושת לוי שמות פרשת פרה 30
  'מבלעדו, ובלתו אין שום קיום מציאות לאחד מהנבראים, כמו שכתוב (נחמיה ט, ו) 'ואתה מחיה את כולם

ר :משלי פרק יג פסוק כה  31 ים תֶּחְסָֽ טֶן רְשָׁעִ֣ בַע נַפְשׁ֑וֹ וּבֶ֖ כֵל לְשֹׂ֣ יק אֹ֭   :(כה) צַדִּ֗
בפסוק (תהלים ק"ז, ה') רעבים גם צמאים    ונודע את המבואר בשם הרב האלקי הבעש"ט זצוקללה"ה  :באר מים חיים שמות פרשת כי תשא 32

נפשם בהם תתעטף, כי באמת מי שיש בו מדעת קונו ועובד עבודת ה' ונודע אשר עבודת ה' אין ערוך אליה והיא המשבעת ונותנת כח וחיות  
הסתפק יותר הרבה פעמים  וטרף ומזון לכל אברי הגוף, ומאין יומשך שזה יתאוה לתאוה הגשמיות מלחם ומים שהוא דבר עב וגס, והיה לו ל 

במזון הרוחני בתורה הקדושה שהיא משבעת יותר אלף פעמים להחושקים בה, ואמנם לצד שרשי שורש נשמתו הנעטפים והנעלמים בלחם  
ו  ובשר ומים ויין וכל דברי עולם הזה לכל אחד לפי ערכו לכך הוא מתאוה אליהם בכדי להשלים נפשו באוכלו מהם, כי צדיק אוכל לשובע נפש 

(משלי י"ג, כ"ה) רק להשביע נפשו מניצוצי הקדושה השייכים אליה שבאוכל ההוא כי הנשמה נהנית מרוחנית המאכל כמו שאיתא בדברי הרב  
האר"י ז"ל (בליקוטי תורה עקב פסוק כל המצוה ושאר מקומות) ולא לתאות גופו למלאות בטנו ובזה משלים נפשו באורות הקדושה השייכים  

ם גם צמאים שמה שבני אדם הם רעבים וצמאים ללחם ומים ולא ישבעו מדברים הרוחנים, הוא עבור שנפשם בהם תתעטף  אליה, וזה רעבי
  שנפש האדם מתעטף ומתלבש בהם ועל כן הם מתאוים להם להשלים נפשם על ידם 

שאיך אפשר בעולם שהלחם שהוא חומרי יזון חלקי הנפש שבאדם, שהוא רוחניות, ואם לא יאכל אדם לחם ולא    :פרק ח -עקב  ספר הליקוטים 33
שום מזון, כך ימות ברעב ותצא נשמתו ממנו, ואם יאכל כזית לחם יחיה, והאיך אפשר שהלחם יעמיד הנשמה הרוחנית. ומהכרח קושיא זו, אמרו  
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וזהו שאמר יוסף ועתה ירא פרעה איש ðבון וחכם, הייðו שיבחור איש צדיק גדול שיוכל להמשיך להאוכל הðשמר הרוחðיות  

קדושה מחכמה וביðה, וזהו ðבון וחכם הוא חכמה וביðה. וחמש את ארץ מצרים חָמֵשׁ הוא הֵ"א, להמשיך מחכמה וביðה לה"א  
תתאה, להשפיע שפע טובות בעולמות התחתוðים, כðזכר לעיל. ויצברו בר תחת יד פרעה בר הייðו חוץ, מלשון (ברכות כח א) 34 כל 

הוא יהיה תחת יד פרעה. והיה האוכל לפקדון לארץ דהייðו שצריך   -שאין תוכו כברו, הייðו גשמיות המאכל שהוא ðראה בחוץ  
היא הפðימיות המאכל הðפקד בו,   -להמשיך למאכל ולתבואות הרוחðיות קדושה, והעיקר האכילה יהיה הרוחðיות המאכל 

  .והייðו האוכל לפקדון ועל ידי זה יוכל להיות שביעה בהמאכל, והבן
   

 
גם  הפלוסופים שאין השארות לנפש, וכמות זה כן מות זה, כשימות האדם ויפסד חלק גופו, ג"כ יפסד חלק נשמתו, כיון שהיא ניזונית מדבר חומרי 

היא חומרית. ואין האמת כן, כי ח"ו, כי הם לא ידעו כל מה שאמרנו, שיש חיות אל המזון שהוא חלק רוחני שבו, להחיות חלק רוחני שבאדם.  
ה לכך האכילך את המן הרוחני, להודיעך כי לעולם אין מי שזן לאדם, אלא החלק רוחני שבו. וז"ש כי לא על הלחם לבדו יחיה האדם, כי על  וזש" 

ת  כל מוצא פי ה', דהיינו מה שיצא מפיו ית' בעת הבריאה, להוציא מן הארץ כל דבר ודבר, אותו הדיבור נכנס באותו המזון, והוא הוא המחיה א 
  .האדם

  לא יכנס לבית המדרש   -רבן גמליאל מכריז ואומר: כל תלמיד שאין תוכו כברו  :תלמוד בבלי מסכת ברכות דף כח עמוד א 34


